
MATIN APRES-MIDI

LUNDI 
23 Mars 

9h: décoration  fête de pâques  Chantal 
10h30 atelier mémoire  Helen 13h30:  décoration  pâques  Helen  14h30 rosa  déco 

15h: lecture journal Chantal 
15h: lecture individuelle  bénévole  Teresa 

15h: pot d’accueil et anniversaires  Colomby  Helen 
16h15: promenade ou recueil  Chantal 

MARDI
24 mars 

9h15:  coiffeuse bénévole  Iyrina
10h30: quiz musical  Helen   

13h30:  informatique Helen  
15h:  jeux de société Helen 

15h: jeux de société  Rééducateurs 
16h15: soin esthétique  Mont Rond  Helen 

MERCREDI
25 mars 

9h: décoration Rosa et Helen 
10h: gym Jaida

11h30: sortie fondue Jaida bénévoles 

13h30: décoration Helen 
15h: pot d’accueil  et anniversaires  Gentianes Rosa 
16h: promenade ou soin esthètique Rosa et Helen  

JEUDI
26 mars   

10h30 : Jeux d’adresse  Helen 13h30: soin esthétique  Primevères Helen 
15h: pot d’accueil Mont Rond  Helen 
16h15: promenade ou recueil  Helen 

VENDREDI
27 mars 

Samedi 28 mars 

10h30: lecture journal  Chantal 
10h30: écoute musical  Colomby  Helen 

10h30:  Musique l’orchestre les copains Jaida et Helen                             

13h30: confection crêpes Primevères  Chantal Helen 
15h: activité manuelle Chantal et Helen 

15h: bénévole lecture Lisseth

16h15: Messe 

Programme animation du 23  au 28 mars    – Site de Gex



MATIN APRES-MIDI

LUNDI0 
23 mars 

10h30: lecture journal  Rosa 

15h: Chorale Bénévoles 

MARDI
24 mars 

10h30: jeux d’adresse  Rosa 

13h30: décoration pâques Rosa 
15h30:  rédaction journal  Bénévole 

MERCREDI
25 mars 

10h30:  jeux de réflexion + débat  Chantal 
14h30: jardinage avec le LEC  de Divonne Chantal et Bernadette 
15h:  jeux de sociétés bénévoles  

16h15: promenade ou recueil   Chantal 

JEUDI 25
26 mars   10h30: résident à la crèche avec Chantal 14h: quiz  Chantal  

15h: lecture journal Françoise  
15h: Promenade ou soin esthétique Chantal 

16h15: recueil Chantal 

VENDREDI
27 mars 

Samedi 28 mars 

10h30: atelier équilibre Olfa et Rosa  
15h: lecture à thème Rosa 

16h15: promenade ou pétanque Rosa 
Samedi 28: 14h45: musique avec l’Orchestre les copains et pot d’accueil et 

anniversaires Chantal et Rosa 
17h: messe 

Programme animation du  au 23 au 28 mars    – Site de Divonne-les-Bains 


