
MATIN APRES-MIDI

LUNDI 
13 juillet  

10h30 : atelier mémoire  Helen 13h30:  soin esthétique Muguet Helen 
15h: Chorale  Christine  et Helen 
16h15: recueil  ou jardin Helen 

MARDI
14 juillet Férié 

15h: fête nationale musique avec  Natacha Helen et Amina 

MERCREDI
15 juillet 10h30: Gym Jaida

10h30:  table magique Gentianes / primevères Helen 

13h30: initiation informatique Helen 
15h: Jeux géants   Helen 
16h15: jardin ou soin relationnel  Rosa Helen 

JEUDI
16 juillet  

9h: préparation du barbecue Muguet Chantal et Helen 
15h: Pétanque extérieur ou salle Mont Blanc Helen Chantal  

VENDREDI
17 juillet  

Samedi 18 juillet  

10h30 : lecture du journal  Helen 
10h30: crêpe  Mont Rond  Chantal 

15h: projection film ou documentaire  Helen Chantal    

pas de messe 

Programme animation du 13 au 18 Juillet    – Site de Gex



MATIN APRES-MIDI

LUNDI0 
13 juillet 10h: la venue de la crèche à l’EHPAD  Amina 

11h: soin relationnel Amina 
13h30: soin esthétique Amina 

 14h30: chorale bénévoles
15h: promenade ou recueil  Amina

16h: jardinage Amina 
 

MARDI
14 juillet 

Férié 
                                                                                             
                                                  Férié 

MERCREDI
15 juillet                   10h30: jeux de réflexion + débat  Chantal   

                     
                         
       

                        15h: fête nationale musique avec Christophe Chantal 
                      
  

JEUDI 25
 16 juillet 10h30: atelier mémoire Amina 

14h: quiz musical Amina 
15h: lecture journal Françoise 

15h30: activité personnalisée  et recueil Amina 

VENDREDI
17 juillet 

 

 
 

10h30: atelier équilibre Amina et Olfa 
   
        

14h30: projection   Amina  
17h: messe 

Programme animation du  au 13 au 17 Juillet      – Site de Divonne-les-Bains 
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